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第2回セミナーを
開催しました。

参加者の皆様の声 次回セミナーのご案内

第３回講演会（テーマ：思春期の性について）

・日　時　：２０１８年５月２０日（日)   １４：00 ～ １６：00
・場　所　：未定
・定　員　：３０人
・講　師　：庄子　幸恵　先生（看護師）
・テーマ　：思春期の性について
・内　容　：中高生の性の悩みについて困っているお母さん、一緒
　　　　　　に話してみませんか。
　　　　　　※講演の後、講師を囲んで質疑応答の場があります。
・締め切り：２０１８年５月１８日（金）

セミナーについて

◆色々な角度の調査データがあり、参考になった。

◆大変分かり易い内容で、先生のお話しも聞きやすかった。

◆自分の生活にも重なる部分があり、ためになった。

◆不登校・引きこもりの背後に病気が潜んでいることがあるとい

　　う事を知り、息子も受診を考えても良いのかなと思った。

◆夜の睡眠の大切さを改めて知ったので、意識していきたい。

◆自分の家庭がモデルとなれる様に共に学習・実践出来れば

　　良いと思った。

去る２０１８年２月１8日（日）仙台市民会館トー
クネットホールにおいて、仙台市家庭教育支援
チーム杜の家せんだい主催による第２回家庭
教育セミナーが開催されました。
今回は、「子どもの問題をこじらせないため
に」をテーマに精神科医の先生より「１．家庭
教育支援とは何か」　「２．不登校とスマホネッ
ト依存」　「３．相談の仕方」　の順に３つの内
容の講演があり、その後の懇親会では参加者
からの質問や体験談等の紹介等がありました。
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「杜の家せんだい」ではメルマガ「まぐまぐ！」を利用し
たメールマガジンを配信しております。
このメルマガでは私たち「仙台市家庭教育支援チーム　杜
の家せんだい」主催の家庭教育セミナーのご案内のほか、
当チーム主催のイベント情報、家庭教育に有益な情報など
を発信して参ります。
メルマガへの登録・変更・解除はいつでも自由に行えます
ので、お気軽にご登録下さい。

登録・解除はこちらでお願いします。↓
http://www.mag2.com/m/0001681019.html

懇親会について

◆専門的な内容で解説してもらい、睡眠の重要性を認識した。

◆皆さんが抱えている問題をうかがい、ウチだけではないん

　　だなとホッとしたと共に、乗り越えたお話も聞けて良かった。

◆多くの方々と意見を交換し、参考になった。

　　悩みを解決する人々がいる事を知ったので、今後は多くの

　　方にセミナー等への参加の声掛けをしていきたいと思った。

◆　メルマガのご案内

【発行】
仙台市家庭教育支援チーム

杜の家せんだい

仙台市家庭教育支援チーム　杜の家せんだい　http://morinoie.html.xdomain.jp/index.html

（※言い回し等を統一する為、一部修正させて頂いております）
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